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"Unidos por un Cambio"

El afio 2025 representd para la Fundacion Vinculos Solidarios un periodo de crecimiento,
consolidacion y fortalecimiento comunitario. A través de programas orientados al bienestar
emocional, la formacidn para el emprendimiento, la educacidon comunitaria, el deporte, la cultura
y la atencion al adulto mayor, continuamos generando oportunidades para transformar vidas y
fortalecer el tejido social en comunidades vulnerables.
Cada actividad realizada durante este afio reafirma nuestro compromiso con una sociedad mas
inclusiva, participativa y solidaria, donde las personas encuentren herramientas para desarrollar
sus capacidades y construir proyectos de vida sostenibles.

QUIENES SOMOS

La Fundaciéon Vinculos Solidarios es una organizacion social comprometida con la promocion
del desarrollo humano integral, la inclusiéon social y la generacion de oportunidades para
poblaciones en condicion de vulnerabilidad.

Nuestro trabajo se fundamenta en la solidaridad, la participacion comunitaria y la construccion
de alianzas estratégicas que permitan impactar positivamente la calidad de vida de nifios,
jovenes, mujeres, adultos mayores y familias.

NUESTRAS LINEAS DE ACCION

* Bienestar emocional y salud mental.

* Formacion y emprendimiento.

* Atencion integral al adulto mayor.

* Educacion comunitaria.

* Deporte para la transformacion social.

* Arte, cultura y participacidén comunitaria.
* Fortalecimiento familiar y comunitario.

PROGRAMAS Y RESULTADOS 2025

EMPODERA-MENTE

Programa de fortalecimiento emocional dirigido principalmente a mujeres cabeza de hogar.
Resultados:

* Talleres de autoestima y liderazgo.

* Espacios de fortalecimiento emocional.

* Desarrollo de habilidades para la vida.

* Orientacion en proyecto de vida.

* Promocion de la resiliencia y el autocuidado.



Impacto:
Fortalecimiento de la confianza personal, el liderazgo femenino y la capacidad de toma de
decisiones de las participantes.

PROGRAMA DE EMPRENDIMIENTO ESPECIALIZADO

En alianza con instituciones de educacion superior se desarrollaron procesos de formacion
orientados al fortalecimiento empresarial.

Resultados:

* Formacion en administracion.

* Marketing y ventas.

* Contabilidad bésica.

* Modelo de negocio.

* Desarrollo de marca.

Logro destacado:
Graduacion de 46 mujeres emprendedoras fortalecidas en competencias empresariales.

PROGRAMA EDAD PERLADA

Historias que Florecen: Arte, Bienestar y Emprendimiento para una Vejez Activa.
Comunidades beneficiadas:

* Costa Hermosa.

* 7 de Abril.

Acciones desarrolladas:

* Atencidn emocional.

* Integracion comunitaria.

* Actividad fisica.

* Expresion artistica.

* Manualidades.

* Reciclaje creativo.

* Construccion de escenarios comunitarios.

* Promocion del envejecimiento activo.

Poblacion beneficiada:

60 adultos mayores entre 66 y 87 afios.

Logros:

* Disminucion del aislamiento social.

* Fortalecimiento de redes de apoyo.

* Participacion activa de adultos mayores en procesos culturales y comunitarios.

EDUCACION Y FORMACION COMUNITARIA

Cursos y procesos formativos desarrollados:

* Bisuteria.

* Primera infancia.

* Manipulacion de alimentos.

* Talleres vacacionales.

* Habilidades para la vida.

* Formacion comunitaria.

Impacto:

Fortalecimiento de capacidades personales, laborales y comunitarias.



ARTE, CULTURA Y DESARROLLO HUMANO

Actividades desarrolladas:

* Lanzamientos literarios.

* Espacios de liderazgo femenino.

* Actividades artisticas.

* Procesos de expresion creativa.

* Participacion en eventos comunitarios.

Impacto:

Promocion de la participacion cultural y fortalecimiento de la identidad comunitaria.

FUTBOL SOLIDARIO

Programa de integracién comunitaria mediante el deporte.
Resultados:

* 2 jornadas realizadas durante el afio.

* 16 equipos comunitarios participantes.

* 192 deportistas impactados.

* Vinculacion de empresas aliadas.

* Fortalecimiento

Impacto:
El deporte se consoliddo como una herramienta efectiva para la prevencion de riesgos sociales y
el fortalecimiento comunitario.

ALIANZAS ESTRATEGICAS

Durante 2025 la Fundacion fortalecid procesos de articulacion con:

* SENA.

* Instituciones de educacion superior.

* Juntas de Accion Comunal.

* Empresas privadas como Postobon, Bayer S.A, Comfort Care, Sempertex etc
* Lideres comunitarios.

* Organizaciones sociales aliadas.

IMPACTO SOCIAL 2025

Indicadores preliminares:

* 60 adultos mayores beneficiados.

* 36 mujeres certificadas en emprendimiento especializado.

* Mas de 250 mujeres fortalecidas emocionalmente.

* 16 equipos comunitarios vinculados al programa Fatbol Solidario.
* 192 deportistas beneficiados.

* 4 comunidades impactadas directamente.

* Mas de 350 beneficiarios directos.

* Mas de 1.500 beneficiarios indirectos.

PROYECCION 2026

La Fundacion proyecta fortalecer y ampliar sus programas mediante:

* Consolidacion del programa Edad Perlada.

* Creacion de nuevos espacios de bienestar emocional.

* Desarrollo de proyectos de emprendimiento sostenible.

* Participacion en convocatorias nacionales e internacionales.

* Ampliacion de alianzas estratégicas.

* Implementacion de proyectos culturales y deportivos de mayor alcance.
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